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ONLINE GROCMING i

Cfaré éshté gjuha e ngacmimit online?

Gjuha e ngacmimit online éshté mesazhe ose komunikime
té zgjedhura me kujdes me ané té té cilave njé i rritur
pérpiget té ndértojé besim me njé fémijé ose adoleshent
me njé motiv té fshehté - mé shpesh me qgéllim
shfrytézimi seksual, manipulimi ose shantazhi.

Njé gjuhé e tillé shpesh fillon si migésore, me
komplimente, interes pér jetén ose dhuratat e fémijés,
dhe mé pas kalon né tema mé intime, kérkesa pér
sekretet dhe ndonjéheré dérgim fotosh.

Pse éshté i rrezikshém ngacmimi online?
Ngacmimi online éshté i rrezikshém sepse:
* Manipulon besimin e fémijéve, duke u paraqitur si
mik, partner ose "i vetmi person gé i kupton ata".
¢ Zhvillohet né heshtje dhe gradualisht, duke e béré té
véshtiré njohjen e tij, madje edhe pér ata gé jané afér
fémijés.
e Mund té c¢ojé né abuzim emocional, psikologjik dhe
seksual.
e Viktimat shpesh ndihen fajtore ose té frikésuara té
raportojné, gjé qé e ndérlikon mé tej ndérhyrjen.

Si ndryshon biseda migésore nga ngacmimi online?

Jo ¢do bisedé online me njé té panjohur éshté e
rrezikshme. Eshté krejtésisht e natyrshme gé té rinjté té
komunikojné me njeréz té rinj pérmes rrjeteve sociale,
lojérave dhe aplikacioneve. Ekziston njé hapésiré pér té
ndaré interesa, hobi dhe pérvoja pa u ndjeré té
kércénuar.

A éshté ngacmimi online

njé formé bulizmi?
Ngacmimi online éshté njé formé e
fshehté, por serioze e ngacmimit.
Ndérsa nuk fillon me agresion té
hapur, ai pérfshin manipulim,
shfrytézim té besimit, presion
emocional dhe shpesh kércénime ose
shantazh.

Né shumé raste, ngacmuesi ndérton
njé marrédhénie me shénjestrén
(fémijén), e pérdor até pér ndikim

emocional dhe mé pas i detyron ata

té shkémbejné foto, biseda ose
takime intime.

Ndérsa mund té duket si njé "miqgési
online", ngacmimi shkel kufijté e
komunikimit té sigurt dhe té
shéndetshém dhe i & viktimat me
pasoja té thella - nga faji dhe turpi
deri te trauma dhe frika.
Ndércmimi online nuk éshté vetém
sjellje e gabuar - éshté njé formeé
abuzimi gé duhet té njihet,
parandalohet dhe raportohet.

Por ndryshimi géndron né géllimin, pérmbajtjen dhe zhvillimin e komuhikimit.

Kur biseda éshté e singerté, e hapur dhe zhvillohet brenda kornizés sé respektit dhe barazisé, po flasim
pér bashkéveprim té shéndetshém online. Por kur njé i rritur kérkon té ndértojé njé lidhje té fshehté
dhe intensive me njé fémijé ose adoleshent - me komplimente, pyetje né lidhje me privatésiné ose

inkurajim té pérmbajtjes intime - kjo éshté "grooming" online.

"Grooming" online shpesh duket migésoré, por géllimi i tyre éshté té fitojné kontroll pérmes besimit
dhe pastaj ta abuzojné até. Biseda béhet problematike kur pérfshin:

e kérkimin e sekretit nga prindérit,
e dérgimin e fotove personale,
* bisedat me natyré seksuale ose emocionale.



Mé shumeé rreth kujdesit té fytyrés né internet...

Korniza ligjore dhe sfidat gé lidhen me grooming online né Magedoniné e Veriut

Rregullimi ligjor
Né Magedoniné e Veriut, grooming online si njé formé komunikimi me orientim seksual me té mitur nuk
éshté pérmendur né ményré té garté né ligje, por mbulohet pérmes disa dispozitave né Kodin Penal,
vecanérisht né seksionet gé lidhen me:

e rrezikimin e sigurisé sé fémijéve,

* shfrytézimin e fémijéve pér pornografi,

e komunikimin ofendues me té miturit pérmes mjeteve elektronike.

Ligji pér Mbrojtjen e Fémijéve, si dhe Ligji pér Komunikimet Elektronike, rregullojné gjithashtu
detyrimet pér mbrojtjen e té miturve né njé kontekst digjital, por mbetet hapésiré pér pérmirésimin e
kornizés normative né ményré gé té pércaktohet mé garté grooming online si njé formé e vecanté
abuzimi.

Platformat online dhe rreziku i grooming. Groomers mé shpesh veprojné né platforma gé ofrojné
kanale komunikimi private ose anonime - té tilla si rrjetet sociale, lojérat video, forumet dhe
aplikacionet e korrespondencés. Kéto hapésira dixhitale, ndérsa ofrojné lidhje sociale, shpesh nuk
ofrojné mbrojtje té mjaftueshme nga kontakti me té rriturit gé kané géllim abuziv.

Roli i platformave dhe e drejta pér mbrojtje. Edhe pse Kushtetuta garanton liriné e shprehjes,
platformat online kané detyrimin té parandalojné abuzimin me shérbimet e tyre, vecanérisht kur béhet
fjalé pér mbrojtjen e té miturve. Megjithaté, mbikéqyrja nga institucionet shtetérore éshté e kufizuar
dhe mekanizmat e raportimit dhe reagimit té shpejté shpesh jané té pazhvilluar ose té panjohur pér
fémijét dhe prindérit.

Iniciativat pér té mbrojtur fémijét nga abuzimi online. Né vitet e fundit, organizata té tilla si UNICEF,
MKSafeNet dhe Qendra pér Siguriné né Internet kané kryer fushata edukative dhe trajnime pér té rritur
ndérgjegjésimin pér rreziget online, pérfshiré abuzimin. Megjithaté, nevojitet edukim mé sistematik,
vecanérisht pérmes shkollave dhe medias, si dhe futja e detyrimeve pér platformat gé ofrojné akses
pér pérdoruesit e mitur.

Disa gjéra gé prindérit dhe edukatorét mund té béjné pér té luftuar abuzimin seksual né internet.
Nxitja e komunikimit té vetédijshém dhe té sigurt né internet. Inkurajimij fémijéve dhe adoleshentéve
gé té jené té vetédijshém se me ké flasin né internet dhe ¢faré informacioni ndajné. Inkurajimii tyre pér
té vendosur profilet e tyre si private, pér té pranuar vetém kontakte té njohura dhe pér té folur me ju
nése dikush u kérkon ta "mbajné sekret" ose u bén pyetje shumé personale.

Komunikoni rregullisht dhe hapur.

Krijoni njé mjedis ku fémijét e diné se mund té flasin pér ¢do gjé qé i shgetéson, pa frikén e ndéshkimit.
Béni pyetje si "Kush ju ka dérguar mé shumé mesazhe kohét efundit?" ose "A jeni ndjeré ndonjéheré né
siklet né njé bisedé online?" - jo pér té kontrolluar, por pérté mbéshtetur.

Mbrojtja nga abuzimi seksual né
internet nuk fillon me teknologjinég,
por me bisedén,
besimin dhe praniné.

Ky projekt éshté financuar me mbéshtetjen e Komisionit Evropian. Pérmbajtja e teksti
pasqyron vetém géndrimet e autorit; dhe Komisioni Evropian nuk mban asnjé

pérgjegjési pér pérdorimin e mundshém té informacionit té pérfshiré né té.
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